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Introduction Dans une étude antérieure nous avons décrit la sensibilisation cutanée à C. sativa dans une 

population résidant dans le bassin méditerranéen espagnol avec sensibilisation cutanée simultanée à la tomate 

par réactivité croisée(1). Le but du travail était de déterminer la prévalence de la sensibilisation à C. sativa dans 

la zone d’étude. 

Patients et méthodes Il s’agissait d’une étude multicentrique menée en 2008 dans 5 centres et portant sur 602 

sujets consécutifs (âge : 37,6 ± 16,8 ans ; 57,4 % de femmes) consultant pour la première fois pour asthme et/ou 

rhinite et/ou conjonctivite et/ou urticaire. Nous avons préparé un extrait de feuilles de C. sativa qui a été utilisé 

avec d’autres extraits standardisés (batterie d’allergènes respiratoires habituelle : acariens, pollens, phanères et 

moisissures) pour faire des prick-tests (pT). Les pT étaient interprétés selon les procédés habituels et la taille de 

la papule obtenue était mesurée et enregistrée. 

Résultats 47 patients (âge : 31,5 ± 10,7 ans ; 46,8 % de femmes) étaient positifs aux extraits de C. sativa (7,8 

%). La taille des papules obtenues était : 32,5 ± 25,4 mm2. Parmi ces patients, 30 (63,8 %) ont présenté une 

sensibilisation à la peau de tomate et 15 (31,9 %) au tabac. Seulement 2 patients (4,3 %) ont présenté des 

symptômes d’urticaire de contact avec les feuilles de cannabis.  

Chez les patients sensibilisés à C. sativa, 44 (93,6 %) ont présenté des réactions cutanées positives à quelques 

allergènes respiratoires testés : Quarante (85,1 %) aux pollens, 28 (59,6 %) aux acariens, 12 (25,5 %) aux 

phanères d’animaux et 4 (8,5 %) aux moisissures. 

Conclusion La prévalence de la sensibilisation aux feuilles de C. sativa est élevée. Le degré d’atopie et de 

sensibilisation au pollen est très important chez les patients sensibilisés à C. sativa. La plupart des patients ne 

présentent pas de symptômes avec le contact de marijuana, en suggérant une réactivité croisée. 

La sensibilisation au cannabis est plus fréquente chez les hommes (p < 0,05) et dans une population plus jeune 

(p < 0,01) que la population de l’étude.  
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